
申し込み先 

担当スタッフ

▶

▶

Mail:family@8oji-darc.org
TEL:042-686-3988 (八王子ダルク内)

国立精神・神経医療研究センター病院

上野昭子（看護師）

 薬物やアルコール問題に巻き込まれ疲れてしまった家族のためにー

薬物問題に悩む
家族のための相談所

スマイル
SMILE

ご本人の父親のグループ
第３土曜日 16:30～18:30  2,000円/回（初回インテーク面接あり 80min 7,000円）

家族支援の場ではご本人に接することの多い
お母さんや妻にあたる女性たちの話が
どうしても中心になりがちです。

父親として、子どもの回復に対して何ができるのか？
家族の中で自分はどのような役割を果たせると良いのか？

もっと具体的で一歩踏み込んだ話をしたいと思ったことはありませんか？

家族を守ろうと懸命に働き、背中を見せていく。家族を守ろうと懸命に働き、背中を見せていく。
これまでの男親としての性役割が、今日の家族の中で
お互い少ししんどくなっているのかもしれません。

父親として、家族のために何ができるのか一緒に考えたり
家族にはなかなか分かってもらえない
男親ならではのしんどさや悩みを

同じ立場のお父さんたち同士で分かち合うためのグループです。

　開催場所 
八王子ダルク
東京都八王子市寺町43-9
中銀八王子マンシオン101

▶

八王子ダルク
JR八王子駅より徒歩7分  京王八王子駅より徒歩15分


